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DLACZEGO EQUIPES NOTRE-DAME ?

Zyjemy w epoce kontrastéw. Z jednej strony triumfujq rozwody, zdrada, wolne
zwiazki, neomaltuzjanizm, z drugiej - jest coraz wiecej matzenstw, ktére dazq do
zycia w petni chrzescijanskiego. Kilka z tych matzenstw zatozyto Equipes Notre-
Dame:

« Dazq one do wypetnienia swoich przyrzeczen chrzcielnych;
» Chcaq zy¢ dla Chrystusa, z Chrystusem i przez Chrystusa;
* Oddajq Mu sie bezwarunkowo;
s Pragna Mu stuzy¢ bez zastrzezen;
« Uznajaq Go za Przewodnika i Pana swego matzenstwa;
» Jego Ewangelie czyniqg konstytucja swojej rodziny;
+ Chca, aby ich mito$¢, uswiecona sakramentem matzenstwa byta:
- hotdem sktadanym Bogu,
- wyraznym Swiadectwem wobec ludzi, ze Chrystus ocalit ich mitos¢,
- zadoséuczynieniem za grzechy przeciw matzenstwu;
* Pragna by¢ wszedzie misjonarzami Chrystusa;
« Oddani Kosciotowi, chca by¢ zawsze gotowi odpowiadaé na wezwanie swojego
biskupa i swoich kaptanéw;
* Chca by¢ kompetentni w swojej pracy zawodowe;
» Poprzez kazde swoje dziatanie chca wspdtpracowaé z dzietem Boga i stuzyc
innym ludziom.

Matzenstwa te, znajac swoje stabosci i granice swoich mozliwosci, dodwiadczajac
kazdego dnia, jak trudno, mimo ich dobrej woli, zy¢ po chrzescijansku w poganskim

Swiecie i wierzac nieztomnie w site pomocy braterskiej,

postanowity zatozyé ekipe.

Ekipy nie sa grupami dyskusyjnymi, ale sa trwatymi organizmami ztozonymi z
ochotnikéw, pragnacych stuzy¢ innym.



Nikt nie jest zmuszany, aby do nich wstepowa¢, ani w nich pozostawac.
Kto jednak do nich wstepuje, winien uczciwie przestrzegac ich zasad.

SENS NAZWY

Stowo .ekipa”, wybrane sposrod wielu, wyraza idee konkretnego celu, do ktorego
dazy sie aktywnie i wspdlnie.

Ekipy oddajq sie pod opieke Matce Bozej, przez co podkreslajq pragnienie stuzenia
Jej i uznaja, ze nie ma lepszego przewodnika w drodze do Boga niz Jego Matka.

MISTYKA EQUIPES NOTRE-DAME

Pomoc wzajemna

1. Nie ma zycia chrzescijanskiego bez zywej wiary. Nie ma zywej i rozwijajacej sie
wiary bez refleksji. Zazwyczaj wiele matzenstw chrzescijanskich nie podejmuje
trudu medytacji i pogtebiania wiedzy z powodu niedoceniania ich wartosci, braku
czasu, przewodnika duchowego, nawyku. Tak wiec ich wiara pozostaje uboga i
krucha, ich znajomo$¢ zamystu Bozego i hauczania Kosciota jest ogdlnikowa,
fragmentaryczna. Niewiele wiedza o dazeniu do jednosci z Bogiem. Maja mgliste
pojecie o realiach zycia rodzinnego: o matzenstwie, mitosci, rodzicielstwie,
wychowaniu, itd. W konsekwencji sa mato aktywni religijnie i nie otwieraja sie na
drugiego cztowieka.

Matzenstwa Equipes Notre-Dame chca temu zapobiec. Dlatego tez starajq sie
pogtebial swoja wiedze religijna, przyjmowaé nauke Chrystusa, aby zgodnie z niq
ksztattowal cate swoje zycie. Wysitek ten podejmuja wspdlnie.

2. Nie chodzi tylko o poznanie Boga i Jego nauczania, ale réwniez o spotkanie z Nim;
do studiéw i rozwazan nalezy dotaczy¢ modlitwe. W Equipes Notre-Dame pomagamy
sobie wzajemnie w studiowaniu, rozwazaniach i modlitwie. Modlimy sie wspdlnie
jedni z drugimi, modlimy sie jedni za drugich.

.Dalej, zaprawde, powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgodnie o co$ prosic
beda, to wszystkiego uzyczy im mdj Ojciec, ktéry jest w niebie. Bo gdzie sq dwaj
albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posrdd nich.” (Mt 18, 19-20)

Zgodnie z obietnica Pana, matzenstwa END staraja sie pamietaé o obecnosci
Chrystusa posréd nich i z radosciq i zaufaniem praktykuja wspdlng modlitwe.



3. Czyz nie jest pozorne udzielanie pomocy przyjaciotom w prowadzeniu zycia
duchowego, jesli nie pomaga sie im w przezwyciezaniu trosk i trudnosci? Oto
dlaczego matzenstwa Equipes Notre-Dame pomagaja sobie wzajemnie - zaréwno w
wymiarze materialnym jak i moralnym - bedac postusznymi radom $w. Pawta: ,Jeden
drugiego brzemiona noscie i fak wypetnicie prawo Chrystusowe." (Ga 6, 2)

Starajq, sie oni sprostal poczwdérnemu wymaganiu przyjazni braterskiej: dawaé,
przyjmowaé (co jest znacznie trudniejsze od dawania), prosi¢ (jeszcze
trudniejsze), umie¢ odmawiaé (prosba ma prawo spotkaé sie z odmowa, szczegdlnie
wtedy, gdy jej spemienie jest niemozliwe).

Pomoc wzajemna powinna im zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa, jakiego wielu
oczekuje od pieniedzy.

Swiadectwo

Pierwsi chrzescijanie, o ktérych mowiq Dzieje Apostolskie (4, 32): ,Jeden duch i
jedno serce ozywiaty wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywat swoim tego, co
posiadat, ale wszystko mieli wspélne”, wzbudzali zdumienie pogan: ..Spdjrzcie jak oni
sie wzajemnie mituja’. A zachwyt ten wzbudzat pragnienie przytaczenia sie do nich.
Czyzby w XX wieku braterska mito$¢ utracita swa moc promieniowania i porywania,
te moc, ktéra miata w pierwszych wiekach Kosciota? Matzenstwa Equipes Notre-
Dame sq przekonane, ze dzis, tak jak wtedy, niewierzacy zostang zdobyci dla
Chrystusa, jesli ujrza matzenstwa kochajace sie i pomagajace sobie w poszukiwaniu
Boga i w stuzbie bliznim. W ten sposéb mito$¢ braterska przekraczajaca pomoc
wzajemna staje sie Swiadectwem.

DYSCYPLINA EQUIPES NOTRE-DAME

Mistyka Equipes Notre-Dame, aby by¢ zywa i trwata, wymaga przestrzegania reguty.
Mistyka i reguta, jak dusza i ciato, nie mogq sie obejs¢ jedno bez drugiego; mistyka
powinna by¢ duszq reguty; reguta - wsparciem i ochrona dla mistyki.

Reguta powinna by¢ doé¢ lekka, tak aby nie ograniczaé osobowosci i misji matzonkéw;
dos¢ surowa, aby chronic¢ ich przed biernoscia,



Ekipa
Ekipa sktada sie z 4 do 7 matzenstw. Wazne, by nie przekroczy¢ tej liczby. Wieksza

liczebnos¢ ekipy utrudnia zarowno zzycie sie jej cztonkéw, jak i nawiazanie trwatych
wiezi. Jedno z matzenstw ekipy zostaje para odpowiedzialna,

Spotkanie miesieczne

Przyjazn zle znosi diugotrwate rozstania. Wymaga spotkan. Dlatego cztonkowie
ekipy spotykaja sie co najmniej raz w miesiagcu. Uczestnictwo w spotkaniu
miesiecznym jest obowiqzkowel.

Porzadek spotkania jest nastepujacy:

- Wspdlny positek:

Zaleca sie, aby comiesieczne spotkanie rozpoczynaé od wspdlnego positku, za
kazdym razem w domu innej rodziny (o ile to mozliwe). Ludzie nie wymyslili jeszcze
niczego lepszego niz positek dla udanego spotkania i wzajemnego poznania sie: czyz
hie positek eucharystyczny gromadzi dzieci Boga? Dzieje Apostolskie mowiq nam o
pierwszych chrzescijanach, ktorzy ..... famiac chleb po domach, przyjmowali positek
z radosciq i prostota serca” (Dz 2, 46).

- Wspélna modlitwa:

Wspélna modlitwa jest wspaniatym sposobem gtebszego wzajemnego poznania sie,
osiagania wspélnoty dusz, uswiadomienia sobie obecnosci Chrystusa we wspdlnocie.
Jednakze nie dokona ona tego wszystkiego, jesli - wystarczajaco diuga - nie
pomoze wyciszyC sie, zapomnieé o zmartwieniach. Nalezy jej poswieci¢ co najmniej
kwadrans przed podjeciem wymiany mysli.

Przed modlitwa matzenstwa przedstawiaja swoje intencje. Aby zostaly one przyjete
przez wszystkich, powinny by¢ przedstawione dostatecznie szczegétowo i w taki
sposéb, aby byto zrozumiate, ze sq one bliskie sercu tych, ktorzy je zgtaszaja,

Pozniej wymienia sie, polecajac wspdlnej modlitwie, biezace intencje wielkiej
rodziny katolickiej (np. przesladowanych chrzescijan, potrzeby misji, dziatania
apostolskie, powotania kaptanskie, itp.)

Aby wspdlna modlitwa wzbogacita serca i sprawita, ze uderzaja w rytmie Kosciota,
powinna zawiera¢ psalmy, modlitwy i hymny z brewiarza i mszatu, ktére sq
proponowane ekipom przez List Equijpes Notre-Dame.

! Z waznych powodéw mena zosté zwolnionym zaréwno z tego, jak i innych obamkow.



Dalsza cze$¢ modlitwy daje kazdemu mozliwo$é wyrazenia na gtos przemyslen i
uczué, ktére wzbudza w nim tekst Pisma Swietego wskazany przez List END.
Nalezy réwniez przewidzie¢ chwile ciszy, aby umozliwi¢ kazdemu blizszy, bardzie|
osobisty kontakt z Bogiem.

- Dzielenie sie zyciem:

Podczas spotkah miesiecznych, nalezy przeznaczy¢ czas (moze by¢ podczas positku)
na dzielenie sie troskami rodzinnymi, zawodowymi, obywatelskimi, koscielnymi,
sukcesami i porazkami, odkryciami, radosciami i smutkami.

Po modlitwie nalezy poswieci¢ chwile czasu na dzielenie sie realizacja zadan
okreslonych w Karcie. Kazde matzenstwo opowiada z cafq szczeroscia, czy wypetniato
podczas miesiaca ktéry uptynat od ostatniego spotkania, zadania natozone na hie
przez Karte

Istnieje, oczywiscie, sfera intymna i osobista, ktdrej nie powinno sie wyjawiaé
nawet przyjaciotom. W END przeciwstawiamy sie tej, zbyt czestej dzis,
niedyskrecji niektérych matzenstw, ktére nie wahaja sie wyjawiaé swoich
problemow matzenskich. Z takim zastrzezeniem dzielenie sie tymi problemami i
odwotywanie sie w catej prostocie do wzajemnej pomocy braterskiej, pozostaje w
zgodzie z prawdziwg mitoSciq ewangeliczng, Ilez to matzenstw uratowano od
przecietnosci, a nawet rozpadu, dzieki temu, ze nie pozostawiono ich samym sobie!

- Wymiana mysli:

Rozmowy, ktére nie odbywaja sie w obecnosci Boga moga tatwo stal sie
powierzchowne, umysty zongluja pomystami, serca odrzucaja prawdy, ktére
wymagaja przemiany. W END matzefstwa staraja sie by¢ absolutnie szczere; kazda
prawda lepiej poznana powinna wpisywacl sie w zycie.

Wymiana mysli jest tylko wtedy owocna, gdy jest przygotowana. Tak wiec
matzonkowie powinni razem przemysleé¢ temat roboczy i przedstawié¢ swoje
rozwazania w formie pisemnej matzenstwu odpowiedzialnemu za prowadzenie
wymiany mysli, na kilka dni przed kolejnym spotkaniem. Ten natozony na nich
obowiagzek comiesiecznej wspdlnej chwili refleksji moze okazaé sie dla nich bardzo
owocny.

Wzajemna pomoc w rozwazaniach wymaga, aby wymiana mysli byta przygotowana
przez wszystkich; jest ona jeszcze bardziej konieczna w tej sferze niz w sferze
materialnej, gdzie kazdy miatby trudnosci z przyjmowaniem, nie dajac niczego
innym.



Tematy wymiany mysli nie sq pozostawione ekipom do wolnego wyboru. Sq one
podawane przez Ekipe Odpowiedzialng, Nie dzieje sie tak w imie arbitralnego
naduzywania wiadzy, ale po to, aby poméc matzenstwom uzyskaé najbardziej
kompletny obraz mysli chrzescijanskiej i aby zapoczatkowaé prawdziwag duchowosé
matzenska i rodzinna.

Pierwsze trzy lata poswieca sie omdwieniu podstawowych tematéw dotyczacych
mitosci, matzenstwa, duchowosci matzenskiej.

Po tych trzech latach, ekipy moga dokonywaé wyboru sposrdod wielu serii tematéw,
do ktorych jest dotaczony, tak jak poprzednio, plan pracy, pytania i zalecenia.

Oczywiste jest, ze moga one organizowal spotkania dodatkowe badz dla nowej
wymiany mysli, badZ dla pogtebienia przyjazni.

Obowiazki kazdego matzenstwa

Matzenstwa wstepuja do END w poszukiwaniu pomocy. Nie sq one jednak zwolnione z
podejmowania wysitku. Tak wiec, aby je ukierunkowal i wesprze¢ w staraniach, END
wymagaja, od nich:

a) ustalenia _osobistej reguty 2zycia (réznorodno$é¢ matzenstw uniemozliwia
zaproponowanie jednej dla wszystkich). Bez reguly zycia, bardzo czesto dowolnosé
rzadzi zyciem religijnym matzonkow i czyni je chaotycznym. Ta reguta zycia (kazde
z matzonkéw wybiera sobie wiasna) nie jest niczym innym jak okresleniem wysitkéw,
ktére kazde z nich podejmie, aby lepiej odpowiedzie¢ na wole Boga.

Nie chodzi tu o mnozenie obowiqzkéw, ale o ich sprecyzowanie tak, aby wzmocnic
wole i uniknaé odstepstwa. Rada i pomoc kaptana jest wskazana, aby uchronié sie
przed nadmiernym obcigzeniem, czy pdjSciem na tatwizne. Nie ma obowigzku
ujawniania wobec ekipy przyjetej reguty zycia, ani sposobu jej wypetiania.
Zauwazmy jednak, ze niektorzy udzielajq sobie pomocy nawet w tej dziedzinie;

b) codziennej wspdlnej modlitwy wraz z dzie¢mi (w miare mozliwosci), poniewaz
rodzina powinna oddawaé czes¢ Bogu a wspdlna modlitwa ma wielka moc;

c) codziennego odmawiania modlitwy Equipes Notre-Dame, w tacznosci ze
wszystkimi matzenstwami Ruchu;

d) praktykowania comiesiecznego ,obowigzku zasiadania”. Dla kazdego matzenstwa
jest to okazja do podsumowania osiagnietego etapu rozwoju;




e) rozwazania w matzenstwie roboczego tematu miesigca, przesyfania swoich
przemyslen na pismie przed spotkaniem, a tfakze uczestnictwa w spotkaniu;

f) lektury artykutu redakcyjnego Listu END;

g) corocznego uczestnictwa w rekolekcjach zamknietych (minimum 48 godzin), w
miare mozliwosci maz i zona wspdlnie. Przed zaangazowaniem sie w ekipe
obowigzkowe sq tylko jedne rekolekcje;

h) corocznego ofiarowania - w formie daru - owocu jednego dnia ich pracy, aby
zapewhi¢ byt materialny i rozwdj Ruchu, ktéremu zawdzieczaja, w pewnej mierze,
swoje ubogacenie duchowe;

i) odwiedzania, przyjmowania i podejmowania braterskim sercem matzenstw z
innych ekip, gdy nadarzy sie do tego okazja.

(Od maja 1970 r. wymaga sie rowniez od kazdego cztonka END:

- poswiecenia dziesieciu minut na codziennqg modlitwe;

- regularnego czytania Pisma éwig'rego :

- odkrywania sensu ascezy chrzescijanskiej oraz podejmowania wysitkow dla

wprowadzenia jej w Zycie matzenstwa chrzescijanskiego.

STRUKTURA EQUIPES NOTRE-DAME

Para odpowiedzialna ekipy

Krotka formuta okresla jej role i podkresla jej znaczenie: jest ona odpowiedzialna
za mito$¢ braterska, Do niej nalezy czynienie wszystkiego, aby ekipa byta wspdlnotq
mitoSci ewangelicznej i aby kazde matzenstwo znalazto w niej pomoc, ktérej
potrzebuje. Powinna, przygotowujac spotkania miesieczne wspétpracowaé z doradcq,
duchowym ekipy. Para odpowiedzialna zapewnia faczno$é z Centrala, a przez niq z
catoscia. Ruchu END. Co miesiac przesyta do pary tacznikowej sprawozdanie z
dziatalnosci swojej ekipy. Sprawozdania te pozwalaja, aby poprzez List END, kazda
ekipa korzystata z doswiadczenia innych. Ponadto, pozwalaja one poznal stan
rozwoju wewnetrznego danej ekipy - Ekipa Odpowiedzialna moze podejmowac
odpowiednie decyzje. Kazda ekipa, ktéra nie chce lub nie moze spetniaé wymogow
Ruchu jest z niego wykluczana.



Jest reguta, ze grupy powoli zamieraja, gdy sa przyttaczane ciezarem swoich
biernych cztonkéw, ktorzy nie zostali w pore wykluczeni.

Jesli para odpowiedzialna jest zmuszona wykluczy¢ jedno z matzenstw, ktére nie
przestrzega obowiazkéw END, powinna ona wyjasni¢ tym matzonkom, ze choé
wspélne dobro wymaga ich odejscia, przywigzanie jakie cztonkowie ekipy maja dla
nich pozostato bez zmian. Para odpowiedzialna zadba, aby zwiazki i kontakty
przyjacielskie pozostaty bliskie.

Para odpowiedzialna jest wybierana przez matzenstwa podczas powstawania ekipy, a
nastepnie na zakonczenie roku pracy. To matzenstwo, ktére pemito obowigzki pary
odpowiedzialnej w roku minionym moze zostaé wybrane ponownie. Ekipa
Odpowiedzialna zachowuje prawo veta wobec jego wyboru.

Matzenstwo to nie jest w stanie wywiqzaé sie dobrze ze swojej misji bez wsparcia
modlitewnego. Dlatego matzonkowie zobowiqzuja sie (z wyjatkiem powaznych
przeszkéd) do uczestnictwa we Mszy Swietej raz w tygodniu i do 10-minutowe;
modlitwy kazdego dnia.

Rola kaptana w ekipie

Kazda ekipa powinna zapewnié sobie statq pomoc kaptana. Zadne, najlepiej nawet
opracowane plany dziatania nie zastapia doktrynalnego i duchowego wktadu kaptana.
On to, nie tylko okresla zasady, lecz rowniez pomaga matzenstwom zastosowaé je w
Zyciu codziennym. Wspdtpraca ta jest owocna. Kaptani i matzenstwa uczq sie
wzajemnie siebie rozumie¢, szanowal i wspieraé: wazne intencje apostolskie kaptana
sa podejmowane przez matzenstwa; kaptan wspomina we Mszy éwiQTej te
matzenstwa, ktérych wysitki, zmagania i pragnienia sq mu dobrze znane.

Powotanie nowej ekipy

Powotanie nowej ekipy jest sprawq delikatha, Zbyt pospieszne rozpoczecie
dziatalnosci, bez precyzyjnego okreslenia celow i metod, prawie na pewno
doprowadzi do porazki. Potrzebne jest wiec przygotowanie minimum trzech spotkan
przeznaczonych na lekture i komentarz Karty, pod kierownictwem pary pilotujace;.

Po uplywie okoto jednego roku, matzenstwa nowej ekipy sa zapraszane do
zaangazowania sie¢ w Ruchu. Nastepnie, w obecnosci matzenstwa reprezentujacego
Ekipe Odpowiedzialna, skfadaja przyrzeczenie lojalnego przestrzegania ducha i
litery Karty Equipes Notre-Dame.



Przyjecie nowego matzehnstwa do ekipy

Nowo przyjete matzenstwo musi poznaé Karte. Z pomocaq pary odpowiedzialnej lub
jednego z matzenstw ekipy, studiuje Karte, nastepnie stopniowo stara sie wypetniaé
wynikajace z niej obowigzki. Po rocznym okresie préby zostaje przyjete do ekipy,
przy okazji odnawiania przyrzeczen przez inne matzenstwa.

W  jaki sposéb przekazywaé nowemu matzenstwu formacje zdobyta przez
matzenstwa ekipy podczas rozwazania tematéw podstawowych? Para odpowiedzialna
powinha poméc mu w poznanhiu tematéw podstawowych, dopuszczajac mozliwosé
czasowego zwolnienia go z rozwazanh dotyczacych biezacych tematéw ekipy.

List Equipes Notre-Dame

Pomiedzy Ekipa Odpowiedzialng a ekipami, niezaleznie od ich geograficznego
oddalenia, konieczny jest Scisty kontakt. Nie mniej wazna jest braterska wiez
miedzy samymi ekipami, ktéra powstaje poprzez pomoc, modlitwe i wzajemne
poznhawanie sie.

List END, adresowany do kazdego z matzenstw, tworzy i podtrzymuje podwdjna,
faczno$é - pionowa i pozioma, Mozemy w him znalezé najnowsze wiadomosci o
ekipach, najciekawsze $wiadectwa, wspomniany wyzej artykut redakcyjny, teksty
modlitw na spotkania miesieczne, informacje, itp.

Pary facznikowe - sektory - regiony

List Ekip, choé bardzo przydatny, nie jest wystarczajacy, aby potrzebne wiezi
miedzy Centrala a ekipami byly Sciste i owocne. Za tworzenie takich wiezi
odpowiadaja rdzne organy Ruchu. Kazda ekipa powierzona jest opiece pary
facznikowej (opiekuje sie ona ekipami w liczbie od 3 do 5). Poza tym, ekipy sq
zorganizowane w sektory, a sektory - w regiony. Pary odpowiedzialne za sektory i
pary odpowiedzialne za regiony odpowiadaja za dobra prace ekip im powierzonych.

Poprzez czeste kontakty z Ekipa Odpowiedzialna, wspomniane wyzej pary
przekazuja jej inicjatywy do ekip oraz na biezqco informuja o zyczeniach i
potrzebach tychze ekip. Dzieki tym kontaktom relacje miedzy ekipami i Centralq
nie maja charakteru czysto administracyjnego, ale sq przepetnione braterska
serdecznoscia.
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Ekipa Odpowiedzialna

Sktada sie z kaptana i matzefistw. Nie jest ona jedynie organem administracyjnym,
ale jest takze sitq napedowq catego tego wielkiego organizmu ztozonego ze
wszystkich ekip. Jej misja jest pielegnowanie zywej mistyki i surowej dyscypliny.
Jej cztonkowie powinni zy¢ blisko Boga poprzez modlitwe i blisko ekip poprzez
serdeczna przyjazn. Cztonkowie END powinni ja wspieraé modlitwg oraz wspomagaé
swoimi uwagami i propozycjami.

Matzenstwa nie postrzegaja swojego przystapienia do Equipes Notre-Dame i
przyjecia Karty jako kresu drogi, lecz jako jej poczatek. Prawem matzenstwa
chrzescijanskiego jest mitosé. A przeciez mito$¢ nie zna granic, nigdy nie ustaje.

8 grudnia 1947 w Swieto Niepokal anego Poczecia
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AKTUALIZACJA PRAKTYKI
CZYM JEST EKIPA NOTRE-DAME?
1. WIZJA

.Pdjdz za mnqa": tym wezwaniem Chrystus zwraca sie do kazdego z nas, do kazdego z
naszych matzenstw, zapraszajac do szerszego otwierania sie na Jego mitosc,
aby$my $wiadczyli o Nim tam, gdzie wyznaczyt nam miejsce.

Matzonkowie pragnacy odpowiedzie¢ ha to wezwanie, $wiadomi swoich stabosci,
ufajacy fasce sakramentu matzenstwa, wierzacy w skutecznos$é pomocy braterskiej i
w obietnice Chrystusa: ,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem posrad nich” (Mt 18,20), decyduja sie utworzy¢ ekipe i proszqg Ruch, aby im
w tym pomdgt. Taka jest wspélna wizja matzenstw Equipes Notre-Dame.

2. OBLICZE
Ekipa Notre-Dame jest chrzescijanska wspélnotaq matzenstw.

Wspélnota

Pie¢ do siedmiu matzenstw wspomaganych przez kaptana dobrowolnie zaktada ekipe
Notre-Dame. Nikt nie przystepuje do niej i nie pozostaje w niej pod przymusem.
Kazdy trwa w niej aktywnie w wiernosci Duchowi Swietemu.

Aby dobrze wypeié powziety zamiar, cztonkowie ekipy zobowiazuja sie do lojalnego
uczestnictwa w zyciu wspélnotowym.

Ekipa kieruje sie wiasnymi regutami i wymaganiami, dokonuje wyboru wspélnych
celéw i konkretnych sposobdw ich realizacji (zob. czes¢ 3); kazdy uczestnik ekipy

uznaje ten wybdr jako wiasny.

Ekipa sama w sobie jest czastka wiekszej wspdlnoty, miedzynarodowego ruchu
Equipes Notre-Dame, z ktéra w pemi dzieli swoje zycie.
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Wspédlnota chrzescijanska

Ekipa Notre-Dame nie jest zwykiq ludzka wspéinota; gromadzi sie .w Imie
Chrystusa” i pragnie pomagaé swoim cztonkom we wzrastaniu w mitosci do Boga i
blizniego, aby lepiej odpowiedzie¢ na Chrystusowe wezwanie.

Chrystus chciat, aby widzialna wspdlnota stawata sie miejscem przyjmowania i
praktykowania mitosci, ktéra nam przekazat. On zgromadzit wspélnote, obiecat jej
Swoja obecnos$¢, podarowat Swojego Ducha, powierzyt radosna nowine, aby niosta ja
Swiatu. Wspdlnota tq jest Koscidt, ktéry jest Ciatem Chrystusa i ktéry stuzy
wspélnocie ludzkiej.

Ta wielka wspélnota, sktada sie z matych wspélnot o wielu obliczach. Nawet jesli te
wspélnoty nie posiadaja jej struktury, uczestnicza w zyciu Kosciota, tak jak kazda
komdrka uczestniczy w zyciu catego ciata, w zyciu, ktére jest mitoscia Chrystusa do
Ojca i do ludzi.

Ekipa Notre-Dame jest jedna z tych matych wspélnot; chce by¢ ztaczona z Ojcem, w
Scistej komunii z KoSciotem i catkowicie otwarta na Swiat. W tym celu jest ona
powotywana. Kaptan, ktéry ,uobecnia Chrystusa jako Gtowe wspélnoty” (Synod
biskupéw, 1971), wspiera ja, aby nhie stracita z oczu swojego celu ostatecznego.

Wspédlnota matzenska

Matzenstwo chrzescijanskie samo w sobie jest ,wspédlnota chrzescijanska” o
okreslonej specyfice.

Z jednej strony, ta wspélnota opiera sie na rzeczywistosci ludzkiej: jest darem
wolnym, zupemnym, ostatecznym i ptodnym w mitosci matzonkéw. Z drugiej strony, ta
rzeczywisto$¢ ludzka staje sie w Chrystusie sakramentem, czyli znakiem, ktory
wyraza mito$¢ Boga do ludzi, mitoé¢ Chrystusa do Kosciota, i czyni matzonkow
wspétuczestnikami tej mitosci.

Tak wiec Chrystus jest obecny w szczegdlny sposob we wspdlnocie matzenskiej:
Jego mito$¢ do Ojca i do ludzi przemienia mito$¢ ludzka, To dlatego mito$¢ ludzka
przezywana po chrzescijansku jest juz w swej istocie $wiadczeniem o Bogu i z jej
peti wynika apostolskie dziatanie matzenstwa.

Wzajemna pomoc w tonie ekipy Notre-Dame przybiera szczegdlne oblicze:
matzenstwa pomagaja sobie wzajemnie w budowaniu sie w Chrystusie (budowanie
matzenstwa jest dzietem nieustannym) i w oddawaniu swej mitoSci na ustugi
Krélestwa Bozego.

13



Ekipa Notre-Dame oddaje sie pod opieke Dziewicy Maryi. Jej cztonkowie
podkreslaja w ten sposéb swoja wiare w to, ze nie ma lepszego przewodnika w
drodze do Boga od Tej, ktéra ...zajmuje pierwsze miejsce wsréd pokornych i
ubogich Pana, ktérzy z ufnoscia oczekujq od Niego zbawienia i dostepuja go” (Lumen
Gentium - 55).

3. DROGA

Dla kazdego chrzescijanina istnieje tylko jedna droga - Jezus Chrystus, Stowo Boze
wcielone: ....bfogostawieni ci, ktorzy stuchajq stowa Bozego i zachowuja je" (tk. 11,
28).

Ruch Equipes Notre-Dame nie zmusza swoich cztonkéw do konkretnej duchowosci;
pragnie po prostu pomagaé matzonkom w angazowaniu sie na drodze wyznaczonej
przez Chrystusa.

W tym celu proponuje im:

- kierunki zycia,

- konkretne zadaniaq,

- zycie ekipy.

Kierunki zycia

Gtéwny kierunek jest wyznaczany przez mito$¢, ktéra przynidst nam Chrystus:
.Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, catym swoim sercem, cata swoja dusza, catym
swoim umystem i catq swoja moca... Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie
samego” (Mk 12, 30-31).

Wzrastanie w tej mitosci jest zadaniem na cate zycie. Ruch Equipes Notre-Dame
proponuje swoim cztonkom pomoc; prosi wiec ich o to:
- aby wzajemnie wspomagali sie we wzrastaniu w mitosci Bozej poprzez:

* przeznaczanie w swoim zyciu duzo miejsca na modlitwe,

* regularne obcowanie ze Stowem Bozym i zycie Nim,

* nieustanne pogtebianie znajomosci prawd wiary,

+ czeste przystepowanie do sakramentéw, szczegdlnie do Eucharystii,
praktykowanie ascezy chrzescijanskiej;

- aby wzajemnie wspomagali sie we wzrastaniu w mitosci blizniego poprzez:
« autentyczng pomoc matzenskq - stuchanie, dialog, dzielenie sie - we
wszystkich dziedzinach, szczegélnie w sprawach duchowych,
 nieustanng troske o chrzescijanskie wychowanie dzieci,
 otwieranie sie ha innych i goscinnos¢,
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« konkretne $wiadczenie o mitosci Chrystusa - zwtaszcza przez angazowanie sie
w zyciu Kosciofa i spotecznosci lokalne].

Konkretne zadania
Doswiadczenie pokazuje, ze bez konkretnych zadan wyznaczone kierunki zycia moga
zosta¢ martwgq litera, To dlatego ruch Equipes Notre-Dame proponuje swoim
cztonkom:
- aby realizowali sze$¢ Scisle okreslonych ..zadan",
- aby regularnie kontrolowali realizacje tych zadan i wzajemnie sobie w niej
pomagali: jest to .dzielenie sie" podczas comiesiecznego spotkania.

Saq to nastepujace zadania:

1) regularne ,stuchanie” Stowa Bozego,

2) codzienne przeznaczanie czasu na bezposrednie ,spotkanie” z Panem (modlitwa
osobista),

3) codzienne spotkanie meza i zony na modlitwie matzenskiej (jesli to mozliwe -
rodzinnej),

4) comiesieczny prawdziwy dialog matzenski pod spojrzeniem Pana (obowiqzek
zasiadania),

5) ustalanie ,reguty zycia" i comiesieczne jej sprawdzanie,

6) coroczny udziat w rekolekcjach (co najmniej 48 godzinnych i jesli to mozliwe
wspélnie ze wspotmatzonkiem), aby stanaé twarza w twarz przed Panem.

Zycie ekipy
Ekipa nie jest celem sama w sobie, a stuzy swoim cztonkom i umozliwia im:
- przezywanie wspélnej modlitwy i dzielenie sie,
- owoche pomaganie sobie w podazaniu do Pana i dawanie o Nim $wiadectwa.

Tak jak w zyciu kazdej wspélnoty chrzescijanskiej, mozna schematycznie rozroznié
trzy aspekty, frzy wazne momenty w zyciu ekipy:
- Z Chrystusem, ekipa kieruje sie ku Ojcu, aby przyjaé Jego mitos¢;
- W Chrystusie ekipa dzieli sie tq mitoscia : .Jeden duch i jedno serce...”; (Dz
4, 32):
- Pobudzona przez Ducha Swietego ekipa wysyla swoich czionkéw w $wiat, aby
objawi¢ te mitosé.

Te trzy aspekty sa przezywane najpierw na spotkaniu miesiecznym.
Czesci spotkania:
- positek, ktéry jest szczegdlnym czasem przyjazni,
- wspélna modlitwa, ktora jest centrum i szczytem spotkania i ktéra moze
czasem mie¢ forme Eucharystii;
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- .dzielenie sie" (realizacja zadan) i .dzielenie sie zyciem” (czas wzajemnej
pomocy, w szczegdlnosci pomocy duchowej i apostolskiej):;
- rozwazanie fematu miesiaca, ktére jest specjalnym czasem pogtebiania wiary.

Zycie ekipy nie ogranicza sig¢ do miesigcznych spotkah. Modlitwa w jednoéci z innymi
cztonkami ekipy i w ich intencjach, dzielenie sie, wzajemna pomoc kontynuowana
jest zgodnie z ustaleniami kazdej ekipy.

Para odpowiedzialna, wybierana co roku przez cztonkéw ekipy, czuwa, aby wszyscy
rzeczywiscie uczestniczyli w zyciu wspélnoty tak, aby wzajemna pomoc byta owocna
i aby kazdy czut sie uznany, kochany i prawdziwie otoczony opiekq przez wspélnote.

W tym celu zaprasza kazdego, aby konkretyzowat swoja przynalezno$é¢ do Ruchu
Equipes Notre-Dame:
- na poziomie ekipy:
» uczestniczac w spotkaniu miesiecznym,
« przygotowujac spotkanie w modlitwie i w rozwazaniu, a w szczegdlnosci
zapisujac owoce rozwazania tematu miesiaca;

- ha poziomie Ruchu:

» $ledzac na biezaco zycie Ruchu, szczegdlnie czytajac List (stowo Pary
Odpowiedzialne}),

 starajac sie zyé wskazaniami Ruchu i bra¢ udziat w jego poszukiwaniach,

* uczestniczac w spotkaniach organizowanych na réznych poziomach,

 akceptujac wspétdziatanie w zyciu Ruchu i jego misji apostolskiej:

« przez podjecie odpowiedzialnosci,

* przez przekazanie rocznego daru materialnego w wysokosci jednodniowego
dochodu (..dniéwka"),

« zanoszac w modlitwie intencje kazdego z cztonkéw Ruchu

PODSUMOWANIE

Ruch Equipes Notre-Dame jest ruchem duchowosci matzenskiej. Proponuje swoim
cztonkom zycie w ekipie i konkretne $rodki, aby pomagaé im we wzrastaniu w
matzenstwie i rodzinie, w mitosci do Boga i do blizniego. Przygotowuje ich w ten
sposob do dawania $wiadectwa, ktdrego forme pozostawia do wyboru kazdemu
matzenstwu. Chociaz nie jest ruchem akcji, to pragnie by¢ ruchem ludzi aktywnych.

Wrzesieh 1976
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MAGNIFICAT

Wielbi dusza moja Pana
I raduje sie duch méj w Bogu, Zbawicielu moim.
Bo wejrzat na unizenie swojej Stuzebnicy.

Oto bowiem odtad btogostawi¢ mnie beda wszystkie pokolenia.

Gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny,
A Jego imie jest Swiete.

Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie
Nad tymi, ktérzy sie Go boja.

Okazat moc swego ramienia,

Rozproszyt pyszniacych sie zamystami serc swoich.
Stracit wiadcéw z tronu.

A wywyzszyt pokornych.

Gtodnych nasycit dobrami,

A bogatych z niczym odprawit.

Ujat sie za swoim stuga, Izraelem,

Pomny na swe mitosierdzie,

Jak obiecat naszym ojcom,

Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.
Chwata Ojcu, i Synowi, i Duchowi éwie‘remu,
Jak byta na poczatku, teraz i zawsze,

T na wieki wiekéw. Amen.
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Do uwaznego przeczytania

W tej publikacji znajdyj sic dwa podstawowe dokumenty Ruchu Equipes Notre-Dame:
Karta Equipes Notre-Dame(1947) iCzym jest ekipa Notre-Dame q1977).

Karta Equipes Notre-Damejest fundamentem, na ktoérej Ruch, zainicjowanep@jca
Caffarela w roku 1939, zostat solidnie zbudowangkresie powojennym i nie przestat rozwija
sie¢ na catymswiecie. Znajdziemy w niej tryskaja pierwotry intuicje zawary w duchu i
metodach, ktére na zawsze sharakterystyczne dla Equipes Notre-Dame. Karth yeec
fundamentalnym odniesieniem i to dlategagte publikujemy § na nowo.

Dotaczamy do niej dokument zredagowany trzyéziéat p&niej i ktory jest teraz norm
zycia dla par madenskich Ruchu:Czym jest ekipa Notre-Dame?0d ogtoszenia Karty, Ruch
faktycznie przeyt, wzrastat, dojrzat i pozosta w gkbi tym samym, zmienit gi- jak dorosta
osoba w poréwnaniu z dzieckiem, ktérym kiedyta - w$wiecie, ktory réwnie sie zmienit.
Ten dokument, uzngg ten fakt, stiay stalemu uaktualnieniu i utatwieniu w realizagi@w.

Uaktualnienie: rzeczywscie gromadzi bogactwa zdobyte przgzie i refleksg Ruchu w cigu
dtugich lat, w tonie Kéciota, ktéry przeyt Sobér Watykaski I, migdzy innymi poradkujac te
zdobycze wokoto rzeczywisto centralnej wspdlnoty chrzeijanskie;.

Utatwienie: jasno wyrania kierunki zycia, konkretne zadania (przedmiot dzielenia sa
spotkaniu) i normalne regutyycia w grupie. Stanowi to rodzaj lustra, odbiciazgkazanego
kazdej ekipie i kadej parze Ruchu.
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PREAMBULA

Equipes Notre-Dame (END) za swoje zrédto maja grupe czterech par matzenskich
zatroskanych o to, aby w petni odpowiedzieé swoim zyciem matzenskim na wyzwania
wynikajace z ich chrztu oraz kaptana Henri Caffarela, ktory znakomicie wyczuwat
wielkie bogactwo duchowe sakramentu matzenstwa.

Pierwsze spotkanie ekipy miato miejsce w Paryzu 25 lutego 1939 roku. Karta END
przyjeta 8 grudnia 1947 roku z inicjatywy ksiedza Henri Caffarela oraz éwczesnych
odpowiedzialnych, stanowi rzeczywisty akt zatozycielski Ruchu, ktory obrat sobie na
patronke Matke Boza,

Podstawowym celem niniejszej preambuty jest przywrécenie dokumentom
statutowym pierwotnej mysli, ktéra przyswiecata zatozycielom Ruchu, aby w ten
sposéb pozwoli¢ ekipom END odwaznie i z ufnosciaq podazal ku przysziosci,
dochowujac wiernosci fundamentalnej charyzmie Ruchu.

Jak jasno to okresla w pierwszym punkcie Karta END i jak przypomniat o tym ksiadz
Caffarel na Wielkanoc 1988 roku w zbiorze dokumentow zatozycielskich END,
Equipes Notre-Dame, od samego poczatku pragnety byé « Ruchem o okreslonej
duchowosci, nie za$ zwyklq przyjacielska grupa matzenstw chrzescijanskich
pragnacych ustrzec sie izolacji, ani tez Ruchem Rodzin, czy tez Ruchem Akcji
Katolickiej ». I tak samo od zarania skupiaja one nie jednostki, ale pary matzenskie,
ktére postanowity podazaé ku $wietosci w matzenstwie i poprzez matzenstwo.

Najwazniejszym owocem pierwszych spotkan jest to, co nazwano pdzniej
« Duchowoscia. Matzenska », a wiec powotanie par potaczonych sakramentem
matzenstwa do uswiecania sie, nie poza matzenstwem, ale w matzenstwie i przez
matzenstwo. Pieédziesiat lat temu trudno byto pojaé takie nowatorskie podejscie do
sakramentu matzenstwa. Jeszcze dzi$ jest to dziewicze pole do zagospodarowania.

Poprzez zywy kontakt z mtodymi matzenstwami, ksiadz Caffarel odkrywa sens tej
« wielkiej tajemnicy », o ktérej mowi sw. Pawet (Ef 5, 32). Dla par ztaczonych
sakramentem matzenstwa nie ma sensu poszukiwanie innej drogi uswiecania sie jak
wzajemna mito$¢, przeniknieta i przemieniona mitosciq Boza, I jak to lubi powtarzaé

19



w tym kontekscie ksiadz Caffarel: « Matzenstwo - to dawanie sie sobie nhawzajem po
to, by stawa¢ sie wspélnym darem ».

W tonie tych pierwszych ekip rodzi sie intuicyjne przeczucie wystepowania
podobienstwa miedzy dwiema relacjami mitosci - tej miedzy osoba ludzka a
Chrystusem oraz tej miedzy matzonkami. Obie rozwijaja sie podobnie: po radosci
spotkania przychodzi pewnego dnia doswiadczenie ciemnosci i pozornego braku
obecnosci osoby ukochanej. Chodzi o to, aby w takim momencie wytrwaé w wierze i
wiernosci.

Wtedy wiasnie, w 1945 roku, w Ztotej Obraczce ( I'Anneau d'or ), czyli w .Zeszytach
Duchowos$ci Matzenskiej i Rodzinnej" wydawanych przez ksiedza Caffarela, ukazat
sie artykut pt. « Zapomniany obowiqzek », ktory spotkat sie z szerokim odzewem i w
ktérym, za $w. tukaszem, zaleca sie « obowiazek zasiadania » w mysl zasady, ze:
.Rung niestrzezone stropy, a na koniec dom caty”. Matzonkowie, ktérzy nie potrafiq
zatrzymaé sie na moment zastanowienia i refleksji ...popadaja w rutyne... na ich
jednosci matzenskiej pojawia sie rysa.

Znajac swoje stabosci i ograniczenia, doswiadczajac na co dzieh jak waska jest
brama, a zachowanie trwatosci matzenstwa jest bardzo trudne, coraz liczniejsze
pary matzenskie decyduja sie na tworzenie ekip w ramach Ruchu o strukturze
zwartej i zarazem elastycznej.

Bogate w ponad pieldziesiecioletnie doswiadczenie Equipes Notre-Dame sq
przekonane, iz feraz bardziej niz kiedykolwiek Ruch odpowiada na potrzeby
matzenstw i Kosciota. Ruch istniejacy aktualnie w ponad szescdziesieciu krajach
chce by¢ nodnikiem chrzescijanskiego swiadectwa w Swiecie.

Zgodnie z Kanonem 299 § 3 Kodeksu Prawa Kanonicznego ogtoszonego 25 stycznia
1983 roku, Miedzynarodowa Ekipa Odpowiedzialna END w gronie odpowiedzialnych
super-regionéw i odpowiedzialnych licznych regionow zadecydowata o ostatecznej
tresci niniejszych dokumentéw statutowych.

Statuty zostaly zatwierdzone . Ad experimentum “ na okres pieciu lat podczas
audiencji  udzielonej Jego Eminencji kardynatowi Eduardo PIRONIO,
Przewodniczacemu Rady Papieskiej do Spraw Oséb Swieckich, przez Jego
Swiatobliwoéé Jana Pawta II w dniu 26 marca 1992 roku. Dekret uznajacy Equipes
Notre-Dame za stowarzyszenie wiernych na zasadach prawa prywatnego, wedtug
norm zawartych w Kanonach 298-311 i 321-329 Kodeksu Prawa Kanonicznego, zostat
ogtoszony 19 kwietnia 1992 roku w $wieto Zmartwychwstania Pafiskiego.
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Statuty maja na celu:

- troszczyé sie o spdjnos¢ Ruchu i jego wzrost dochowujac wiernosci
pierwotnym zatozeniom oraz przyzwalajac na konieczne adaptacje do
nowych potrzeb, jakie moga pojawial sie w nowych czasach i nowych
miejscach;

- zapewhié zakorzenienie sie w KoSciele pierwotnych idei przyswiecajacych
zatozycielom Ruchu END i zyskal w ten sposéb uznanie jego specyfiki;

- stuzy¢ jako punkt odniesienia dla cztonkéw Ruchu i jego odpowiedzialnych,
a takze stanowié swoista gwarancje dla wtadz koscielnych;

- precyzowac instytucjonalne wiezi END ze Stolicq Apostolska,

Artykut 1 - NAZWA I OKRESLENIA

Oficjalna hazwa Ruchu brzmi: « Equipes Notre-Dame », w skrécie END. Nazwa
ta jest wspélna dla catego Ruchu, jednak nie wyklucza sie jej oficjalnych tumaczen
na inne jezyki. W takim przypadku przettumaczona nazwa zostaje opatrzona
podtytutem: « Ruch Duchowos$ci Matzenskiej ».

Nazwa Equipes Notre-Dame moze zostal przettumaczona na jezyki krajow, w
ktérych ekipy sa obecne, za zgoda Miedzynarodowej Ekipy Odpowiedzialnej (ERT).

END jako ruch oséb $wieckich stanowiq, ..prywatne miedzynarodowe stowarzyszenie
wiernych”, ,zarzadzane i kierowane przez wiernych” zgodnie z Kodeksem Prawa
Kanonicznego, ogtoszonego 25 stycznia 1983 roku, oraz z niniejszymi statutami.
Ruch ten stanowi w Kosciele duchowa wspélnote o charakterze powszechnym.

Artykut 2 - STEDZIBA
Siedziba Ruchu miesci sie w Paryzu - 49, rue de la Glaciére, 75013 Paris, Francja.
Decyzja Miedzynarodowej Ekipy Odpowiedzialnej moze zostaé przeniesiona w
kazde inne miejsce.

Artykut 3 - CELE I ISTOTA

Celem END jest pomaganie matzenstwom w odkrywaniu i realizowaniu w Zyciu
wszystkich wymiaréw sakramentu matzenstwa, pozostajac w wiernosci nauczaniu
KoSciota.

21



Equipes Notre-Dame, jako .ruch formacji duchowej i odnowy, pomagaja swoim
cztonkom w rozwijaniu w sobie mitoSci Boga i blizniego; wzywaja do wzajemnej
pomocy braterskiej, aby ich cztonkowie mogli, osobiscie i wraz ze wspétmatzonkiem,
przyjmowal realia zycia matzenskiego, rodzinnego, zawodowego i spotecznego
zgodnie z wolg Boza; rozbudzaja w matzenstwach $wiadomosé ich misji
ewangelizacyjnej w Kosciele i w $wiecie poprzez dawanie $wiadectwa mitosci
matzenskiej oraz poprzez inne zalezne od ich wyboru sposoby dziatania”.

Artykut 4 - CZLONKOWTIE

Cztonkami END sa matzenstwa chrzescijanskie zjednoczone sakramentem
matzenstwa, zgadzajace sie realizowaé w zyciu cele i metody Ruchu okreslone w
ostatnim wydaniu Karty (maj 1972), w podstawowych dokumentach, ktére ja
aktualizuja, jak tez w niniejszych Statutach.

Wydany w maju 2001 roku przez ERI za aprobata Kolegium Miedzynarodowego
« Przewodnik Equipes Notre-Dame » opiera sie na zbiorze wyzej wymienionych
dokumentow oraz na niniejszych Statutach. Uscisla w wewnetrznym regulaminie
warunki funkcjonowania Ruchu i jego cztonkéw. Jest punktem odniesienia w kwestii
okreslenia szczegétéw funkcjonowania Ruchu i moze zostaé zmodyfikowany jedynie
przez ERI w porozumieniu z Kolegium Miedzynarodowym.

Kazde matzenstwo spetniajace warunki okreslone w pierwszym ustepie artykutu 4.
moze staé sie czastka END. Po przezyciu w ekipie okresu inicjacji, frwajacego co
najmniej 1 rok, z pomocq pary pilotujacej ukazujacej rézne aspekty zycia ekip,
kazde matzenstwo angazuje sie w Ruch lub decyduje sie go opuscié.

Kazdy cztonek ekipy moze wycofac sie z niej w dowolnym momencie.
Z waznych przyczyn odpowiedzialni szczebla lokalnego moga zdecydowaé o

wykluczeniu jednego lub wielu cztonkow Ruchu, z zastrzezeniem mozliwosci
ewentualnego odwotania sie do Miedzynarodowej Ekipy Odpowiedzialne;.

Artykut 5 - ZYCIE EKIPY I POMOC WZAJEMNA

Ekipa - prawdziwa wspdlnota Kosciota stanowi podstawowq komodrke Ruchu.
Specyficznym powotaniem END jako ruchu dziatajacego w fonie Kosciota jest wiec
tworzenie i animowanie matych wspélnot sktadajacych sie z par matzenskich, ktére
pragna w peti realizowa¢ swoje powotanie w matzehstwie i rodzinie.
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Po okresie pilotazu i inicjacji ekipa angazuje sie w struktury Ruchu lub tez decyduje
sie go opuscié.

Ztozona z pieciu do siedmiu matzenstw ekipa wybiera co roku z wiasnego grona
« pare odpowiedzialng »; wspomaga ja kaptan « doradca duchowy », ktérego
obecno$¢ w ekipie jest wyrazem jej zwiazku z kaptanstwem i wspdlnota Kosciota.

Waznym momentem zycia ekipy jest spotkanie miesieczne. W jego przygotowaniu
bierze udziat kazdy uczestnik. Sktada sie ono z nastepujacych czesci: skromny
positek, wspélna modlitwa, dzielenie sie osobistymi doswiadczeniami i troskami,
wymiana przemyslen nad okreslonym tematem formacyjnym zwiqzanym z
podstawowymi celami i tozsamoscia Ruchu, dzielenie sie osiagnieciami i porazkami w
realizacji podejmowanych konkretnych zadan.

Cztonkowie END zobowigzuja sie do podejmowania, indywidualnie i ze
wspétmatzonkiem, « konkretnych zadah »: reguta zycia, comiesieczny autentyczny
dialog matzenski, ktdrego celem jest wspdlne szukanie woli Bozej (.obowigzek
zasiadania"), stuchanie stowa Bozego, codzienne osobiste rozwazania modlitewne,
codzienna wspdlna modlitwa matzonkow i modlitwa rodzinna oraz doroczne
rekolekcje. Dla osiagniecia tych celow cztonkowie ekipy udzielajq sobie wzajemne;|
pomocy oraz angazuja sie w dziatania i zycie Ruchu.

Artykut 6 - POZIOMY ODPOWIEDZIALNOSCI T ANIMACJI

1. Postugiwanie na rzecz wspodlnoty braterskiej, dla realizacji zadah Ruchu,
dokonuje sie na kilku poziomach odpowiedzialnosci i animacji:

- para tqcznikowa zobowigzana do zapewnienia facznosci miedzy kilkoma
ekipami;

- para odpowiedzialna za sektor zobowigzana do animowania grupy pieciu do
dwudziestu ekip z pomoca ekipy sektora skifadajacej sie z kilku matzenstw
i kaptana-doradcy duchowego sektora;

- para odpowiedzialna za region zobowigzana do animowania wielu sektoréw;

- para odpowiedzialna za super-region zobowigzana do animowania kilku
regionow;

- grupy koordynujace na poziomie kraju czy kilku super-regionéw (w razie
potrzeby);

- para odpowiedzialna za prowincje (w razie koniecznosci).

Wszystkie te obowigzki, jak réwniez postugiwanie matzenstw END na rzecz
sekretariatu (ttumaczenia itp.) sq spetniane dobrowolnie, bez wynagrodzenia.
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Para odpowiedzialna za sektor, region, super-region, czy grupa koordynujaca
powotuje ekipe kolegialnie ja wspomagajaca w wypetianiu przyjetych zobowiazan w
duchu wspdlnoty i zaufania. Kazda z par odpowiedzialnych odpowiada za swojq
stuzbe przed wyzszymi instancjami Ruchu.

2. Miedzynarodowa Ekipa Odpowiedzialna (ERI) podejmuje kolegialnie
odpowiedzialno$¢ za Ruch; ponosi ja tacznie z parami odpowiedzialnymi super-
regionow.

ERT sktada sie z pieciu lub szedciu par matzenskich wspomaganych przez kaptana
« doradce duchowego ». Pary te sq wybierane przez cztonkow ERI po uprzednim
przeprowadzeniu konsultacji na réznych poziomach odpowiedzialnosci, a w
szczegélnosci z parami odpowiedzialnymi za super-regiony. W wyborze cztonkow
ERI, na tyle na ile to jest mozliwe, nalezy uwzgledni¢ miedzynarodowy charakter
Ruchu.

Cztonkowie ERI sq mianowani na okres do szesciu lat.

ERI wybiera z wlasnego grona pare odpowiedzialng, ktdrej obowigzkiem jest
animowanie ekipy i koordynowanie jej dziatan. Para odpowiedzialna biezaco zarzadza
ruchem i regularnie sktada cztonkom ERI sprawozdanie z wypetienia swej misji. Jej
mandat trwa do szesciu lat. Reprezentuje oficjalnie Ruch na zewnatrz.

Przed mianowaniem pary odpowiedzialnej ERI upewnia sie czy Rada Papieska do
Spraw Swieckich nie zgtasza powaznych zastrzezeh co do dokonanego wyboru.

ERI moze opieral sie na opinii ekspertéw, oséb duchownych lub Swieckich
wchodzacych w sktad Rady.

Do dyspozycji ERI pozostaje Miedzynarodowy Sekretariat, za ktérego prowadzenie
odpowiedzialna jest para Gtéwnych Sekretarzy posiadajaca prawo do uczestnictwa
w zebraniach ERT i odpowiedzialna za sprawy administracyjne oraz funkcjonowanie
ERI.

Dobry kontakt organizacyjny w ruchu zaktada podziat na strefy: super-regiony,
regiony i sektory bezposrednio zwiqzane z ERI, a dodatkowo kraje, w ktorych
jeszcze nie ma ekip. Odpowiedzialno$¢ za strefy powierzona jest cztonkom ERI.

ERI moze otoczy( sie .satelickimi” ekipami wyspecjalizowanymi, ktére bedq

pomoche w wypetianiu jej misji oraz zadba o miedzynarodowy ich charakter; czas
postugiwania ich cztonkéw okresla ERI.
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Tworzone w razie potrzeb, za zgodq ERT, sekretariaty krajowe podlegaja nadzorowi
par odpowiedzialnych na szczeblu lokalnym; sa zobowigzane do wspétpracy z
Sekretariatem Miedzynarodowym.

3. Catq odpowiedzialno$¢ za zadania realizowane na kazdym poziomie ponoszaq
pary matzenskie, cztonkowie END, w okreslonym czasie trzech do pieciu lat.
Pary matzenskie wymienione w ustepie pierwszym niniejszego artykutu sq
wybierane wedtug zasad ustalonych w kazdym super-regionie w duchu
wspdlnoty i stuzby. Sa mianowane przez pary odpowiedzialne wyzszego
szczebla, po uprzednim rozwazeniu tej decyzji z parami sktadajacymi
obowiazki oraz z wszelkimi kompetentnymi osobami.

W razie wystagpienia wakatu na stanowisku pary odpowiedzialnej jej misje
przejmuje para odpowiedzialna wyzszego szczebla. Para ta moze przekazaé te misje
kazdej wybranej przez siebie osobie po uprzednim zasiegnieciu opinii swojej ekipy.
Kazda para odpowiedzialna, poczawszy od szczebla odpowiedzialnych za sektor,
reprezentuje Ruch w zasiegu swojej strefy geograficznej. Reprezentacja ta
dotyczy wytacznie zakresu odpowiedzialnosci okreslonego w artykule 3. Para
odpowiedzialna sktada regularnie swemu mocodawcy sprawozdanie z podjetych
inicjatyw i decyzji, jak tez ze swoich dziatan organizacyjnych.

Dokumenty wypracowane na wszystkich poziomach odpowiedzialnosci, a dotyczace
pedagogii Ruchu, regut funkcjonowania, czy tez takie, ktore sa oddawane do
dyspozycji matzenstw w celu zaznajomienia sie z nimi lub ich rozpowszechniania,
powinny byé przekazywane ERI.

W trosce o dobro Ruchu kazdy super-region oraz ERI okreslaja okolicznosci

ewentualnego wykluczenia pary odpowiedzialnej z petnionej stuzby z powodéw
szczegdlnie powaznych (rozwéd, skandal publiczny lub prywatny).

Artykut 7 - KAPLANI - DORADCY DUCHOWI

Kaptani wnoszq w zycie ekip bezcennq taske ptynaca z sakramentu kaptanstwa; nie
petnia funkcji kierowniczych. Z tej racji hazywani sq doradcami duchowymi.

Kaptan, doradca duchowy jest wybierany przez cztonkéw ekipy sposréd kaptanow

prawnie petiacych postuge kaptanska zgodnie z Kanonem 324 § 2 Kodeksu Prawa
Kanonicznego.
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Kaptan doradca duchowy sektora czy innej ekipy petniacej okreslong stuzbe jest
wybierany sposrod doradcéw duchowych ekip przez pare odpowiedzialng tej
konkretnej ekipy w porozumieniu z para odpowiedzialng, ktérej ta ekipa podlega; w
razie koniecznosci kaptan zabiega o uzyskanie zgody swoich przetozonych na
petnienie tej funkcji; jego postuga trwa od trzech do pieciu lat.

Kaptan doradca duchowy ERT jest wybierany przez cztonkdw ekipy odpowiedzialnej;
jego nominacja jest zatwierdzana przez Stolice Apostolska, Jego postuga trwa do
szesciu lat.

Rowniez inni kapfani moga by¢ wiaczani w duchowaq refleksje i animacje Ruchu na
réznych poziomach odpowiedzialnosci w zaleznosci od okolicznosci i potrzeb. Sa
wybierani przez odpowiedzialnych danego szczebla w porozumieniu z wyzszq
instancja Ruchu.

Artykut 8 - ADMINISTRACJA DOBRAMI

Zasoby Ruchu stanowia roczne sktadki wnoszone przez jego cztonkéw jak réwniez
darowizny, subwencje i ewentualne zapisy testamentalne. Zasoby te sq
przeznaczone na pokrycie wydatkéw zwiazanych z funkcjonowaniem i animowaniem
Ruchu oraz jego rozwojem.

Ruch moze nabywal nieruchomosci poprzez zakup, akt darowizny czy zapis
testamentalny pod warunkiem, ze bedq one wykorzystane dla realizacji jego celéw.

Ktokolwiek korzysta ze $rodkéw finansowych Ruchu jest zobowigzany do rozliczenia
sie z wykorzystania otrzymanych kwot.

Corocznie ERT okresla polityke finansowa Ruchu, a w szczegdlnosci ustala wysokosé
miedzynarodowej sktadki finansowej super-regionéw lub regionéw i czuwa nad
prawidtowym jej wykonaniem.

Dopuszcza sie mozliwo$é tworzenia w krajach, w ktorych sq obecne END
stowarzyszeh cywilnych, narodowych lub regionalnych, posiadajacych osobowo$¢
prawng, Zaréwno ich utworzenie, jak i ustanowienie ich statutéw wymaga
wczesniejszej aprobaty ERI. Stowarzyszenia te moga dysponowaé i zarzadzaé
dobrami nalezacymi do END rozliczajac sie z tego corocznie przed
odpowiedzialnymi Ruchu na danym terenie.

W trosce o przejrzystos¢ dziatah i wzajemne zaufanie dokumenty ksiegowe
stowarzyszen cywilnych ustanowionych przez regiony i super-regiony, czy tez tych
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stowarzyszen, w ktérych maja one udziat przesyfane sq corocznie na ten szczebel
animacji, ktéremu podlegaja. To samo dotyczy ERI, ktéra przekazuje do Kolegium
dokumenty ksiegowe wszelkich stowarzyszen, ktérych jest cztonkiem.

W przypadku likwidacji ktéregos z tych stowarzyszen przeniesienie prawa do débr
zostanie dokonane zgodnie z prawem obowiqzujacym w danym kraju.
Stowarzyszenie Miedzynarodowe zadba jednakze o to, by dobra te zostaty
spozytkowane na rzecz cztonkéw Ruchu lub instytucji zajmujacych sie matzenstwem
i rodzing, a znajdujacych sie w krajach lezacych w obrebie zainteresowania tych
stowarzyszen.

W przypadku likwidacji Miedzynarodowego Stowarzyszenia END prawo do débr
zostanie przeniesione, zgodnie z Kanonem 310 Kodeksu Prawa Kanonicznego, w
pierwszej kolejnosci na stowarzyszenie realizujace podobne cele.

Artykut 9 - ZMIANY W STATUTACH

Wszelkie zmiany niniejszych statutéw mogq by¢ dokonane badz to z inicjatywy ERT,
badZ na whiosek dwdch trzecich liczby par odpowiedzialnych za super-regiony.

Zmiany sa uchwalane przez ERTI po konsultacji z super-regionami wedtug tej same;
procedury, ktora obowiazywata przy opracowywaniu niniejszych statutow oraz
podlegaja zatwierdzeniu przez Stolice Apostolska.

Artykut 10 - POSTANOWIENIA KONCOWE

ERI i odpowiedzialni za super-regiony strzegq zgodnosci regulaminéw wewnetrznych
i oficjalnych dokumentéw Ruchu z niniejszymi statutami.

W Paryzu 10 marca 2002 roku
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DEKRET

Equipes Notre-Dame powstaty we Francji w 1938 roku z inicjatywy kilkmakzenstw,
ktore - z pomog kaptana, ks. Henri Caffarela - postanowily pagzygwyczaj przeywania
comies¢cznych spotké, by na nowo wspolnie odkrywasens i bogactwo sakramentu
makenstwa. Pierwsze spotkanie ekipy odbyte si Paryu 25 lutego 1939 roku. Wkrétce po
tym matenstwa te doznaly tylu dobrodziejstw w swyiyciu makenskim, ze przycagnety tym
do siebie wiele innych mastw pragmacych skorzystéa z ich déwiadczeér. W dniu 8 grudnia
1947 roku zostata proklamowaKarta Equipes Notre-Dame uznana za akt zatgcielski Ruchu.

Equipes Notre-Dame stanows ruch duchowgci matbenskiej powstaty po to, by
odpowiedzié na potrzeby maenstw chrzécijanskich pragacych w petni przeywa¢ sakrament
makenstwa. Zgodnie ze Statutentquipes Notre-Dame, jako ,ruch formacji duchowej i
odnowy, pomagajswoim cztonkom w rozwijaniu w sobie méld Boga i blzniego; wzywag do
wzajemnej pomocy braterskiej, aby ich czlonkowie giho osobkcie | wraz ze
wspotmatonkiem, przyjmowa realia zycia makenskiego, rodzinnego, zawodowego i
spotecznego, zgodnie z wolBoza; rozbudzaj w makenstwach swiadoma¢ ich misji
ewangelizacyjnej w Keiele i wswiecie poprzez dawaniviadectwa mitéci matzenskiej oraz
poprzez inne, zame od ich wyboru, sposoby dziatani&dtuty, art. 3).

Podkrélajac sens i wart& jednaci makenskiej, Jan Pawet Il, w Roku Jubileuszowym
2000, powiedziatze ,w sakramencie magnstwa matonkowie (...) staraj sic okazywa sobie
mitos¢ wzajemm oraz dawaé swiatu swiadectwo tej mitéci; mitosci silnej i nierozerwalnej,
takiej jaka Chrystus umitowat swoéj Kaidl”. Jest to ,wielka tajemnica”, jak mévéw. Pawet
Apostot (Ef 5, 32) (Jan Pawetl Homilia na Jubileusz Rodzin, 15 padziernika 2000, 4)

Sobdr Watykaski 11 i magisterium posoborowe przyyzuje szczegolp wag do
réznych stowarzyszeniowych form uczestnictwa zyciu Kosciota oraz okazuje im swoj
najgkbszy szacunek i uznanie (zob. Dekret o apostolstwieckich Apostolicam actuositatem,
18,19 21; Jan Pawet Il, Adhortacja Apostolsitaistifideleslaici, 29).

W tym samym duchu, u progu trzeciego dg&cia, Papie Jan Pawet Il pisze: ,...bardzo
wazny dla komunii jest obowkek popierania rych form zrzeszania i zardbwno
tradycyjnych jak i nowszych ruchow §welnych, poniewa nadaj one Kaciotowi zywotnasé,
ktora jest darem Bgm i przejawem prawdziwej ,wiosny Ducha” (List apolski Novo
Millenio Ineunte, 46)
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Dlatego:

Biorac pod uwag fakt, ze Rada Papieska do Spré&wieckich, dekretem z 19 kwietnia
1992 roku, uznat&quipes Notre-Dame za megdzynarodowe stowarzyszenie prywatne wiernych
prawa kanonicznego, posiagieg osobowgt prawry i zatwierdzita ich Statutgd experimentum;

Odpowiadajc na prébe, skierowan do Dykasterii 11 marca 2002 roku przez Gerarda i
Marie-Christine de Roberty - Odpowiedzialnych EkMiycdzynarodoweEquipes Notre-Dame,
0 ostateczne zatwierdzenie Statutow;

Akceptupc réwnoczénie zmiany wprowadzone do tekstu Statutow;

Biorac pod uwag, obserwowane w ggu ostatnich lat, apostolskie postugiwanie Ruchu i
pogkbianie formacji cztonkOéwEquipes Notre-Dame stuzacych rodzinie i spotecistwu,
pomagajcych matonkom przeywaé po chrzécijansku ichzycie makenskie oraz odkrywa i
realizowa w zyciu codziennym Bgy plan wobec nich;

Zgodnie z artykutami 131-134 Konstytucji ApostokgkPastor bonus o Kurii Rzymskiej,
a takee kanonami 312 § 1,Kodeksu Prawa Kanonicznego, Rada Papieska do sjwéeckich
postanawia:

1) uzn& Ruch Equipes Notre-Dame za medzynarodowe stowarzyszenie prywatne
wiernych, posiadage osobow& prawry, zgodnie z kanonami 298-311 i 321-329
Kodeksu Prawa Kanonicznego;

2) ostatecznie zatwierdziStatuty Equipes Notre-Dame, ktérych oryginat pozostaje w
depozycie archiwvum Rady Papieskiej do Spsawvieckich.

W Watykanie, dwudziestego szostego lipca dwaatgsidrugiego
roku, w dniu liturgicznego wspomniensa. Joachima sw. Anny,
rodzicoOw Btogostawionej Maryi Dziewicy.
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